[bookmark: _GoBack]План мероприятий, проводимых учреждениями культуры и спорта города Покачи
в период с 01.01.2023 по 08.01.2023 
	Мероприятия 
	Время
	Место проведения
	Телефон для
справок
	Примечание

	1 января

	Посещение ледовой арены
	с 18.00 до 19.00
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость
от 210 до 230 руб.

	2 января

	Демонстрация кинофильмов
	Согласно расписанию
	ДК «Октябрь»
	7-07-20
	Стоимость
от 170 до 300 руб.

	Посещение ледовой арены
	с  18.00 до 19.00, 
с 19.30 до 20.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость
от 210 до 230 руб.

	3 января

	Демонстрация кинофильмов
	Согласно расписанию
	ДК «Октябрь»
	7-07-20
	Стоимость
от 170 до 300 руб.

	Функциональный тренинг
	с 12.00 до 13.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб.

	Обслуживание населения по предварительной записи
	с 14.00 до 18.00
	Городская библиотека
	7-36-17
	

	Фитнес 
	с 14.00 до 15.30, 
с 15.30 до 17.00
	КСК «Нефтяник»
	7-24-59
	Стоимость 236 руб.

	Функциональный тренинг
	с 15.00 до 16.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб.

	Пилатес
	с 16.30 до 18.00
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 184 руб.

	Тренажерный зал
	с 17.30 до 19.00, 
с 19.00 до 20.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 214 руб.

	Большая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 202 руб.

	Малая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 188 руб.

	Бадминтон
	с 18.00 до 19.30
	КСК «Нефтяник»
	7-24-59
	Стоимость 191 руб.

	Посещение ледовой арены
	с  18.00 до 19.00, 
с 19.30 до 20.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость 
от 210 до 230 руб.

	4 января

	Демонстрация кинофильмов
	Согласно расписанию
	ДК «Октябрь»
	7-07-20
	Стоимость 
от 170 до 300 руб.

	Мастер-классы для жителей города   «Рождественские сувениры»
	12:00
	Детская школа искусств
	7-97-44 доб. 17#,12#
	Стоимость 170 руб.

	Функциональный тренинг
	с 12.00 до 13.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб.

	Мастер-класс «Рождественский ангел» 12+
	14.00
	Городская библиотека
	7-36-17
	Бесплатно

	Мастер-класс «Новогодняя игрушка. Цветок из фоамирана»
	14.00
	Краеведческий музей
	7-08-99
	Стоимость 55 руб.

	Обзорные экскурсии по заявкам
	с 14.00 до 17.00
	Краеведческий музей
	7-08-99
	Стоимость 
от 35 до 60 руб.

	Обслуживание населения по предварительной записи
	с 14.00 до 18.00
	Городская библиотека
	7-36-17
	

	Фитнес
	с 14.00 до 15.30, 
с 15.30 до 17.00
	КСК «Нефтяник»
	7-24-59

	Стоимость 236 руб.

	Функциональный тренинг
	с 15.00 до 16.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб.

	Пилатес
	с 16.30 до 18.00
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 184 руб.

	Тренажерный зал
	с 17.30 до 19.00, 
с 19.00 до 20.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 214 руб.

	Большая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 202 руб.

	Малая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 188 руб.

	Посещение ледовой арены
	с  18.00 до 19.00, 
с 19.30 до 20.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость от 210 до 230 руб.

	Фитнес (зал силовой подготовки)
	с 19.00 до 21.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость 210 руб.

	5 января

	Демонстрация кинофильмов
	Согласно расписанию
	ДК «Октябрь»
	7-07-20
	Стоимость 
от 170 до 300 руб.

	Функциональный тренинг
	с 12.00 до 13.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб

	Фитнес
	с 14.00 до 15.30, 
с 15.30 до 17.00
	КСК «Нефтяник»
	7-24-59

	Стоимость 236 руб.

	Функциональный тренинг
	с 15.00 до 16.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб.

	Тематическая программа «Рождественская перезагрузка»
	16.00
	ДЦ «Этвит»
	7-07-20
	Стоимость 200 руб.

	Пилатес
	с 16.30 до 18.00
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 184 руб.

	Большая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 202 руб.

	Малая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 188 руб.

	Тренажерный зал
	с 17.30 до 19.00, 
с 19.00 до 20.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 214 руб.

	Бадминтон
	с 18.00 до 19.30
	КСК «Нефтяник»
	7-24-59
	Стоимость 191 руб.

	Посещение ледовой арены
	с  18.00 до 19.00, 
с 19.30 до 20.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость 
от 210 до 230 руб.

	6 января

	Функциональный тренинг
	с 12.00 до 13.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб.

	Мастер класс «Новогодняя игрушка. В ожидании чуда»
	14.00
	Краеведческий музей
	7-08-99
	Стоимость 55 руб.

	Фитнес
	с 14.00 до 15.30, 
с 15.30 до 17.00
	КСК «Нефтяник»
	7-24-59

	Стоимость 236 руб.

	Обзорные экскурсии по заявкам
	с 14.00 до 17.00
	Краеведческий музей
	7-08-99
	Стоимость 
от 35 до 60 руб.

	Обслуживание населения по предварительной записи
	с 14.00 до 18.00
	Городская библиотека
	7-36-17
	

	Функциональный тренинг
	с 15.00 до 16.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 176 руб.

	Пилатес
	с 16.30 до 18.00
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 184 руб.

	Большая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 202 руб.

	Малая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 188 руб.

	Тренажерный зал
	с 17.30 до 19.00, 
с 19.00 до 20.30
	ФСК «Сибиряк»
	7-11-75
	Стоимость 214 руб.

	Посещение ледовой арены
	с  18.00 до 19.00, 
с 19.30 до 20.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость 
от 210 до 230 руб.

	Фитнес (зал силовой подготовки)
	с 19.00 до 21.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость 210 руб.

	7 января

	Посещение ледовой арены
	с  18.00 до 19.00, 
с 19.30 до 20.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость 
от 210 до 230 руб.

	8 января

	Демонстрация кинофильмов
	Согласно расписанию
	ДК «Октябрь»
	7-07-20
	Стоимость 
от 170 до 300 руб.

	Большая ванна 
	с 17.00 до 17.45, 
с 18.00 до 18.45
	ПБ «Дельфин»
	7-11-47
	Стоимость 202 руб.

	Посещение ледовой арены
	с 18.00 до 19.00, 
с 19.30 до 20.30
	ЛД «Кристалл»
	7-44-12
	Стоимость 
от 210 до 230 руб.

	Бадминтон
	с 18.00 до 19.30
	КСК «Нефтяник»
	7-24-59
	Стоимость 191 руб.



